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آدف الرسع عاو سيف كالفطت .. 


اؤلارىف 


م 


| ثراءة كناب لكلى لم اعدافهم, 
ملى استطيعالتركيز © بلشعرت 
١‏ آنى خاصمت الهوا” وفاسبت 
ريان الماء » وانثى لا اريد ان 

آحدا ٠,‏ كل الناس .. 


ام عم 


نمسم بعد مانثال العطبوبة النضربية 

سثلتنا وأصبح عضِو] بارزاً وباله 

ذخاط مهم فى اللعب.. وطبعا فى الشقاوة ... 
باالضبظ وإعد مما .. ودلوقت بس فاهمت ليه ي« 


همنتهى الريضا . وقّمة المب ... وبشسك وبقول» 

«ماانتم كلكم من غرين استثداء بشِلة فزود.. 
جيل سائيس ياجيل الترث العشيين .. يع 
72 براكد ناس .. وأننا بشخصيا ميش نايف 


[ل فرق أبداً بييدم ويك ياإعضام ...4 
6 قلت :0لا !أحتج .. فيه مزق معوجداً 
وعهم للغاية .. أذا مثلد مافيشعنزئ ذيل 
دى ملدحطة ضبرورى ححطها فى الاعتبان؟ 
روجدى وقال ؛ ١‏ يعن ..عليىكل» 
الطول اللى عدسد'سيادته فى ذسيله 
عند سيادتك فى اللسانّ .. واضغ ذه 
فى الخلبة وف حهلة التردقّة على عنزبيزة .. اعترف ! نك لشناس ؤقروكمان 
زى بعضه أغترت: المهم إبنه ينمل بيحبء سمسم ٠‏ ولايعترض على لغبه 
أوخرومه معنا... فى يوم كنت أننا وإسمسم بثلع كزة ,حسام صاحبه 
مدتبكرة ممتتان .. ودلوقت هوايته المنضلة . مش الشعبظةعاى آكتاف 
طبرت ونس .. أو الشعبمظة على الشجس .. متصور له إن أى شسجرة تمكن نطرج 
اله مول .. إداما هوابيته لعب الكرة قف 
الاساس .. وأهم شىء إدنه أصببح لغيب 8 
كرة لدرجة إن صاحبه دربه على الوقوف 
خارس'مزف .. على الأقل بيدافع عن 
مرماه أحسن من أبوعلى“حارسس مرج ١‏ 
تفلن .. اللى بسيبه فقدناالسنة دي" ١‏ 
بطولة.المدرسة ... سيا درته يشوف الكرة جايه له مث أى ناحيةيجرها 


فص ملح وداب .. والنسناس 'فاعد مبسوط 4 قياط لقشر 


كات على وشك إنه يعيّل 

على الموز المفقود .عات بالنسبة لدكل ثروته ... 
رذقه ورزق أولاده... وأخذتئ الشهامة وقلت له 'ياعم 
من ففضبيك تمال معايا وقابل النُسيد -جدى .. وتأكدكل شوم 
يتملح وبيقى تمام | بس المهم ماتزعلش .. أريبوك.. 


والله ووقّعت ياعصام بييت أنإدى جحدو ..اثما السساعة 


ْ 


وراء الرجل .. والمتكيتن 
سنانه وطان .. مشكات خايف ...كان 


فحالة زعب .وأنشبت التسناس انمه 1 
بظل فى العبرى . حمصسله ونطا فو قكتته برجع بليّده لأولاده ملسرط! 
قينا اكزاعل رى حمل الول ود 0-0 2 ليم وحصل.. وادق بعتطالئان 
على الرصيف.. وراسه ببيث إيديه ١‏ 5 سح 91 الت ما فنعو إناجدوع يرن 


6 كل اللى صل .. المهم الراحل | 


(اسمدكد) شرب الديموت وأخذ ثمن المون وانسط؛) قبيل 
وقث يدعى له وأتسم بالله نثاد ثة | نه ليسكى |بنه اعصام” 
إمعا ... بعد مارج عم' لمان “: وميسوط 4 قيرط 
فى اللحطددى الراجل فقّد أعصابء (ودهمهم جدا) لد ناداى وقال : ٠‏ شوف..إنت وعدت 
وان آه : إنت صاحب المّره ... ذكات وعد رجالة انك مش ح تلعبكرة فى الشارع .. ول 
ودافن تيزر ؟ مش عيب ؟؟ الحقيقة - السنخرعت عه الا تفاق .. وَكمان تب مسارة 
أنتاكنت با تكلم جد .. وَتبدجدً! إانيا للراجل المسكين ده لسبب واححمد لنسناس زيك ليه 
قدّرت مشاعره وظزوو شامق وعلشانكده لازم تحبسك ف قفص الترود 
يزعل ويغضب وبشور .. وشور كمان؟ 2 ف شم النسيم..منيش خرمج..إنما سياوتك 
إثما صاحب القرد راح في ت؟ بيت تعد معبوس صناحسة ... كملتكلامه وقلت: 
حواليه واكتشفت إنه انتم رتماما ‏ حبسة الترود.. وعزائ الوحيدإنعم نسلمان: قرران ليسمى 00 

000 


و 


روح - 

أخبار : مسابكة ألشرف الشريع ١‏ 

ياأصدقاء ٠‏ رساكتكم واستمارات مسابتة أشرف الشريف فاق تكل 
وأكثرها صحيح .. والفرن والاختياريعتاج إلى د قة.. نرجوكم الانتظارحتى 


تصور .. مث الواضمح الت المسابقة أعجبتكم . فانهالت عليينا ا لاجونبة ... 
عدد 8 مايى... وسوف نعلن النتتيجة وأسماء المنائزين سعداء العنط.إف اللقاء 


9 : 5 : 
كتكوت ١‏ مشيش جز اس صن حل ٠.‏ فارا رساك 


رايه يع و ...نا أوبدد عمسة تعرديلة ...1( ' 


برهن .صمنوع اسع بسن صصفارين! 
إيه !؟ هص موضى و!إ( 


قل في يا هرم : هدنك بد ملسي ازاى؟ 


| المسابقة القومية للشباب تيا 


تعلن منظمة الشباب الاشتراكى العر, 
عزاقامة مسسابقة ادبية ار 9 


المجال الثائى / الرسم النحت -. الحفر 

المجال الثالث / رسوم الاطفال ٠‏ 
وذلك وفقا للشروط التالية 1 

)١‏ أن المتسا الجنسية 
ولا 0 اول 0 5 على ٠‏ 
سنة والاطفال 'على ١4‏ سنة 

(1) .يقدم الانناج الادبى. من أصل وثلاث 
صور مكثوبة ' بخط 0 يكتب الاسم 
وتاربخ المبلاد والمهثة والعنوان على ظهسسن 
كل نسخة » بحدث الا يزيد عدد كلمسسسات 
المقال “على 08 كلمة 2 ولا يزيد عسدد 
كلمات القصة القصيرة على ١٠٠١‏ كلمة ٠‏ 

() الرسوم تقبل باى الوان أو ادوات 
عدا الرصساص ٠‏ ولا تزيد مساحة الاعمال 
1 المقدمة على ١9١‏ سم # ٠٠١‏ سم 

بالانتاج الفنى المقدم كارت 
الم وتيخ البسلاد واميثة والعواق 


والعمل الفنى * 
(1) الا يكون الانتاج د سيق فوزه 


فى مسابقات على المستوى القومى 
(0) آخر هوعد لتقديم الانتاج يوم الاربعاء 
0 يونية 15[6ا * 


ل يسام الانتاج باليد او يبرسسسل 
بد 1 
منقلمة واه الاشتراكى العسربي 


| ش ,2 حسن هسبسيرى هالز: 
القاهرة '( شعبة الإلشطة ) أو لجا مشلامة 
الشباب الاشتراكى العربى بالمحافظات | 


)١‏ لكل من المسمابكة عدا 
رسوم ا جوائر مالية 


كالتالى : 

- الجائزة الاولى ؟0 جنيها ب الجائزة 
الثانية 4 جنيها ب الجائزة الكالكة ٠5‏ 
جنيها )لجوائن من الرابعة 'لى العاشرة كل 
0 ك0 : الاطفال ححد 
ا الثلائة الارأئل فى رحسلة الى/ 
الخارج ٠ ٠‏ 


الفلية ات ساربن القائزة اقل 
الاإعبال 
كبار بو لصم 1 والانائين واس 


9 


لادبمة اشخاص : 8 بيسات 
+ ..! جسسرام جبن روم 
مبشود + 1٠١١‏ جرام زبد + ملع 


4ك بر افيا ذاعم !يق 
نصف هقدارالجبن المبشور , والربيهجيدا 


أجد ادنا القدماء .. وعيد الرسيع 
© احتفالنا بسيد الربيع .. ليس 
جديدا .. احتفل به أجدادك الفراعنة, 
وارتيه احتفالهم بهذه الاسطورة : 
لان 7 ايزوريس » ولا ست # 
'لاهيا بحب 7 ابزيس » © ولكنهسا 
ففسلت « ابزوربس » وتزوجتسسه . 
3 ست اقتسل انزوريس 


الاسسسسطورة ... ولقلت ابربس لب 

وتجيع الاجراء » وتوسبسلت الالهة أن 
تميد الحياة لزوجهاء واستجابت الالهة 
واعادت. له الحياة » ولكن فى شسسكل 
الرهور المتفتحة) والاشجارا مورقة ف الربيع 


| والصل إيه دلوقك». مر جمةين | | اتصبرف إزاى وآنا صنف من الناسن | | الحل الوحيد آلا ق طريقة . اختاع 
المغرر طبعا مستحيلة ‏ أسبوع مايعرفش يجاوب إلذ بطربقة عامية! جد يد ؛ يعنى حاجة كد ء زى الملقن 


واحد م شكفاية أبدًا ( أبنا توما كده ! لسسرعلى المسرح .. صبيح + فككرة 


“هلها 
لان أت منطرقة] 


ؤُ- إثال عامل الى 
إبيه بس ١‏ 


0 


سس 
أفطجل طربيّة إفى | صنع 
جهاز استقبال فئ حاتم 
صضير بإصبى استقبل به 
إحجابة اللاسكلة ١‏ 


7ه انم الإستاذ 'سعسيل 
مغناطيسيا .. متهيا لى ده | 
تمكن ييكون الحل .. فعلاميسش 


| إنا المككلة إزاى أنؤّئه منناطسا؟ا 
ين 


بإسلام - دقن 
من زمان !.. يظهر إنك وددت 
عبعربا يا زيكوك :+ 


وك العبقركاده لازم الإنساية 


60 ع : 0 
تمل علي ارب 1 ل والآه إلى العمل - بد فك 


تنضيذ الإختراع الجد يد ! 


وبمدعرة أبام - | اقدم دكم زنكو ؟ ". 
ساسجل إن عفله الذككثروف جميع المعلومات 
وسيؤوم الإستحماثت 


وبعد عرة أيام .ل 


أ طل تيقد 2 جالك المرة البائية ؛ والى جتدها الأسنائمًاً 
بأسبيع فى تتجيل المعاومات للإنسان ادف ب تديغاطخ جوله | 


فى امقس + وبق يدان من ادرجابة ف الإمتمان الشف .ا 
ل 
1 0 
0 


دف صباع يرم اليمتماه -] 1 
لندسث ياصباحى ولاحياة إطلاقا ١‏ 


سي 


والاث سافرا له جميع المواد لتسنصيلها:* 


حقف يستطيع الإجامبة بيوم الو متحان ‏ 
آنا عبقرربم لا 2 


إجغاف) وطبعاده مش معقول) 
الوقث 


منالذم اهتام 
مديثئة الفسطاط ؟ 


| مدهو سمس 71 
أقام شوفوالحزم الأكبد | | 
ف عشرين عاماء وتبعه || 
أخشيع»بالهرم الشااف | | 
ركم أنام مستبع 


0 
آنا متنقتكرحهدا ٠‏ الفعثبل أن جاحى راع | 
نك » علشانكده سنذ هب علة! أ 
الل مستلة مم جا شزاف ١‏ ا 


| ند التارية: | |'عمرو بن العاص] ]١‏ | ماذا تضرف عن 5م - آننا فشراتت 


| وصلت ف الوقث المناصب .7 | 
| النها رده الإمتحان الشفوى 
كبا أعتّشد ! 


سمه ع 


اككلدم ده إمبارج 
اللإئسات الذاف 


2 1 احتاتاوة 


1 5 
هد مراية البو - | 
| هاها ١‏ وهكذا من كثرة ترديد المعلواثاً 
لذ نسان الؤلى اسنطعك أن !حتفظ بها 
سفن رأسى .. طبعا فيه ب ميش .. 


الات أيها السطلية عذيكر 
أنت تحييّوا زميككر النابفة 


م لسري 4 
3 ساء البمث الشامح -| وما ان الطالب زيكوك اهداستؤاومن 
لعبة حائة من العابك الممكاتكية | أبراعته صنع الألعاب الميكا تيكية فى الإملجان مما يجعل نليجة 
: 0 الإمتحان المانفؤى مكتكوك فها ‏ فرّرت اللجذة إغماد 3 إمتحائه 


0 
0 27 قو “ تا بإ أستماذ 9 .. طيب لبس رادا 


كر امتحان شفرى الله ططيلك - الله 
ا البسعد ل يا متأ أسعيلا ١‏ 


قبل بطولةفرنسا لسباقالدراجات 
دار هذا العديث مع « دى مركس » 
البلجيكى ؛ بطل سباق البراجات , 
وبسعد مجلة سمم أن تنشر هسدا 
العوار عن هذه الربامسسة 

© ادى مركس © كم مرك ١‏ 

آنا مولود يوم 19 يولهه 1166 
فى مينزل كيزيجام ببلجيكا ٠‏ 

© لى آى عمر بدات ممارسيسة 
ريافة الدراجات ١‏ 

لقهد احببت داآلما الدراجات ٠‏ 
ويه بداث أفسعرك فى السباتات فى 
مسن 1( ١8‏ , كان ابى بشجعنجدالا 
ووالدئى اقل منه © ولكثها بدات 
تشجمنى بعد لوزي باول بسسباق 
اشسترك فيه ٠‏ 
بعد ذلك الررت ان تحترف ١‏ 

نعم +. فى سنالعشرين . كنت بطل 
العالم للهواة عام 1١656‏ واحترلت 
هام 56ؤل ٠‏ 

و هل حقيقة بطلقون عليك اسم 
« الفول » 1 

لهم .. قائا هما ابدا أى 
سباق مهما كانصفرا؛ احبآن أكون 
الاول © ولكنليسلائى احقد علىاحد 
من منانسى. لقط احب آن اكرنالاول 

© الهم باخدون عليك انك تربد 
أن تفونا بكل شىه , ما رايك ! 

لملا .. أحب النجاح ولسسث 
انائيا * ولكن لى مراج حاد »© بدلع 
الابطال ليتحدرئى رآئأ احب التحدى 


© ند فرت باكثر من ..؟ سبال 
.. ماهو الفوز الذى سررت بداكثر؟ 

ب لقريبا جبيعهاء ولكن ربماسبائيى 
الارل عندما كنث هاويا © نقد كزت 
به بفرق ) دقالق وكاغ بيس ارين 
رالدئى تحد على مسستقياى لامب 
براجات ٠‏ 

© وبمد أن احترفت ١‏ 

بدون شك لوزي ببطر قفر لسا 
لارل مرة هام 1194 ٠‏ فلم يفر بهسا 


آله آهم سباقات المراحل وهو 
حلم أى لآمب ٠‏ 

ها هى اإصفة الاسساسية لاى 
لامب براجات 1 

الفسسجامة , لامب الدراجات 
بحداج آلى تسجامة كبيرة الانهارباضة 


مجهدة ٠‏ 
ه ما الذى لنتائره من اصدقائك؟ 
المراحة . آنا لا احب ذرى 
الرجبين ٠‏ 
ولا هى اليزة الرليسية فيك ١‏ 
اثرة الارادة ٠‏ 


© لا هى هرابثلة النضلة ؟ 

- الدراجات » وباتى بصسدها 
لسبئما وكرة القدم ارللاسف ليس 
عندى الوقث للاهاب الى السيدما 
وثادرا ما اشاهد كرة القدم , 
© ماذا نت تحب أن قوت ١‏ 


أدى مرئس ٠‏ اذا لم أكن ادئ 
مركس لبسلية ان ديسسثائر ار 
كرويق ٠‏ 

يمس مل 


لى الشئاء © وانا أدارى فربق ريسيد 


هرات البلجيش 
© لا فييك الرليس ؟ 
يت 0 
المستحيل 
. هل للك هيوب اغرى ' 


احب الأئل ٠٠‏ ولكن لا بمكن أن 
متها الها عيب 

© دل الحيلة السطليسة من هو 

بطلك 17 


رواد الفضاء الذين استطامرا 
أن بنجحرا فى الوصول الى القر ٠‏ 
6 نونك التفيل 7 


1 
٠‏ 0 ذلك انك ستتحاول الفوز 
20001107 
ان 
6 اوتكتبل )ر/ايخيس مرات؟ 


اقلت الضنحة 


ماذا تعرفعن: 


هيدكوعك؟ 


بهد 
07 اسمه 5 اتدور هيديكوئى », 
© كان يلعب لثادى ١‏ امب ب ب كى » المجرى ٠‏ 
©. كما كان جناح ابسن فرق المجر الدولى الذى فال 
ببطولة كرة القدم فى دورة ملبون الاوليجبية هام 1481 
وكان الفريق بضم ايضا بو شكاش وكوتشسس وبوجيك ,. 


© من الطريف أن هيديكتى كان السبب ف ظيرن 
طريقة ثلب الهجوم المتاخر « صانع اللعب » فقد اصبب 
بعد فوزهم بدورة ملبورن فا ضطر الى ثبي مركزم كجئاح 
أبين؛ ولعب مهاجما متاأخراء وكانت مبظم الاهفسلاكق 
التى بسجلها بوقكاش بهديها له هيدبكوشى ٠.‏ والتشرت 
الطربتةٌ فى الام .. 
© سجل الالة اهداف قهيرة فى لربق الجلثرا 
القومى عام 1185 م فى مياراة اليمت فى اسثال وبمبلى 
بين انجلثرا والمجر .2 وكانت هذه .اول هربمة للغريق 
الوص الانجلبزى .2 على أرضه وبين جبيوره . 
©» كان أحد ابطال اشهر مغركة كروبة فى مباريات 
كأ سالمالم مام1486 لتدحضر فربق البرازيل الى ٠‏ برن» 
فى سوبرا © وهو بثق ثماما بالفونز بكاس المالم ! ولكن, 
فريق المجر يب آمل البرازبل وهزمها )/؟ مسجل 
منها هيدبكونى هدنين ؛ ولجات البرازبل الى الخثصولة 
واضطر الحكم الى طرد بعضس اللاصبئن لقامت بين الفر بقين 
مشاجرة كبيرة لم سه الا لى حجرة 


2 - لم0 0 
[ حل بريد سفيوهر با 7 


الملابس . 

© مما لا شك فيه أن لامبا مظيما مثل 
عيديكوتى يصبح مدربا عظينا آبفا . . 
واسسسال. عله حراس مرمى الفرق الثى 
تابلث الاهلى هذا الوسم !!!1 


© آنا اهلاوى ٠.0:‏ ومتعفسيا » رجو لشر صورة| فرق :ه انا اهلاوى ومتعصبالاهلى 
ار تحيسالي 


جدا كمان .. وأحهبا مسسسهين ادى ب الزمالك ب مع 


با صدبتن .. 


4 ٍِ 0 1 
الحلوة ٠.‏ لان الربافة لاتمرل واشكرك على مجامادك الرلبقة 


التعصب ٠‏ ولحن لشن جميسم 
صون لاعبى الاندبة على السواء: ٠‏ 


السكندرى .. وارجو لشر صوريى 
كق بلع دك 3-6 
صسورة قدبمسة من ٠‏ 
الابتدائة ٠.‏ 

ماجدة قتحى محده عبد النتاح 

ب آولا ٠.٠:‏ مرحبا بك مسديقة 
جدبد: اجلة سبي ©؛ واشكرك على 
حبك الرباضة ... لكن لا آوانقك 
على التنضب .. الحفياس 
رائع ؛ التثعميب بشع واعدك 
يدشر صورتك الاسبوع القادم . 


اجلتى المحبوبة .. سهبا 


ولكثى «مجب حسسدا بالكابئن 
حسن شععانة لأفب خط الوستل 
بنسادى الزمالك . ولذا أبيلكا 
بتصميم مبدالية ل تلفسلها 
ا 

ابوهى ب دمياط 
وات التمصب الاسبوع 


: ده !1 . عبوما واشم آخ سمي 
تفش شتوو للست : يعاس 


يثمكم بروح رياضية أكثر اسن 
آلبانين ٠٠١‏ 


كما ان اتتراحه جمبلرستحارل 
آاجلة دراستهرمدى امكانيةسليك: 


مك فطسيك ممكن نقامبل ‏ باستل . - اميق ف ٠‏ مشب اختعباصه - تكن الموضوع | آلى و[ سسل .. - فيه المنييت | 


ات ب ياء نت بقيت لرعينى ياعينى 
ا 1 
2 ا ٠‏ آكن مافييش حل اناولي] 


١ ١ 
2 لا ايه‎ 0 


د أمهم | 8 
أ / 


أعسدم فق المكتب طالبين 


4 


قام باسل واصدقلؤه فى هله 

تمالوا مما نتابع احدائهسا سن 

- 0 ك] وف اغتيقة م يزوم ٠‏ باسل . الى بشيهم | | فى الحقيقة القسبسة أشارت اسنتياهي 
ناث الغرديك ف يكن متكها 2 | | ونكت ١‏ 0 
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ادف ؟ 


]| الم غرقت مركاكام ميوم | | بد 
ف لالستيل! 
|| | 


وقس ٠‏ باسل . ما سمه من . سعاد . كرش على أصصايه.. | 
دقارهاالتهاب إلى مسيقهم الضنارطه يشريف 
1 7 5 


وفع الضابط"مشيقٍ. - ملفات هنا اهارث واضر بم ب 


مشلا وى سبمورة للطشلة ٠‏ زهرة - 
كانت من ببيف مبمحايا الحصادث ‏ 


بعهت العسور .. 


واجارة سام الضايط :شيف ء عامه ٠‏ باسلك ٠‏ ورقاقَه ... 
ياناسل» .. ثقتى فيل ككبيرة حبدا .. /) 


كن ان البئف دغ قاحما 


وأترلك للك تماماسريتية التصريف) أ 


9 0 5 
وقعنى + باسل أب متتويتر] | | وفك متب مسي الشيهة ٠.‏ | 


أييث سسب ).و 1 7 
معد مضا قرززاك يبا | | قصل مات ادنك قظيع راح طبفصييته 
من الشمكة ال كانت تملك السفيّة | | نا سكين وركاب السغبينة ‏ أكش من العدد 
درتوهنه مباءشة إلت تناك ٠.‏ . | |[ المقرر إصاحبها دجمل طماع ١‏ 
عفد اس تع ست .د 


رييب كثاية مباحفات واللاوالله 
د وشح الي بنك لشي 


شرت وبشبعت ' 


أجسيد التشبكير.. 505 


| | هيه ياء باسل"..عتدك]| أبدآ رحا 
ا الخلا جاتمي: ” ع 


متا ممكن فكر معالك .. 
.| ]ركباب .. وشيب عصين 


فظو سبد 


وبن):باسل ٠‏ قراوة ادرورافه بهناية مشربية ... أقول لك عليه لمها نقكابل 


أ سهاد + و “كشن .. تعال 


| أمررف دده ١‏ اطي ١‏ 'وامرلف | | و مزلت » سماد و ,كوش ... 
ياد احمد'! أجِهّزه | 


وآكله لغابية .. ماتوسبل .. 


بألف سلامة1 م 9 : 
1 فده 
3 | 10 


وها فأراس الين | 2١‏ 
[ابتفااه :.- 


ونطير .. نطيرزى العصافير 


الطيارات الورق ٠١‏ لمبةممتمة 
0 


هل ولاعت ل اتارةبيدة تعامة 14 .. ممروف أن 
لطائر بضع اكير كبر بيضة ,, تصور انوزئها بصل الي ؟ارطال 27 
وم ,!١‏ والخبراء يستطيمو' يستطيمون ممسرفة الطالر © من 


ل 0 بيسة الى )؟ بيضسة كلسئة 
ك0 من 1 1 
, الدجاجة بصل لسف دم من البيض حوالى ./!1 صاويا .. 
الثعبان بع من .؟ - .؟ بيه.ة ف السنة ,؛ الضندعة تسسع 
مجمومة من البيض لى مكان واحد 


الوه 


- ساد في ١‏ 
9 هارة .. 
3 الها د الطبيمة أن */ 
بعس البيسس لا يلقس الا في 
| بدي مثل بياس السسمك »© 
حفيقة سبحان ا .. والفرخة 
صفارها يمد 5١‏ يوما ب 
والبطة والفرخة الروس بمد 18 
يونا .. 


القيمية الغذائية فساللبباوضن 


لا شاك أنك تعرف يا صديقى ان البيس غذاء 7 
بحتو عل يتين ٠*١‏ د ... ونا لام تعرس على أدبتاول 
أطفالها اليف مع الافطار او العشاء .. بكميات مناسبة لكل 
٠. -‏ وألبيش القلى الرفائدة وبليه المسلوق ٠‏ 

ومتوسط وزن بيفسة الدجاج جراما ٠.‏ أل بيفة تبدله 
بسعرات حرارية الدرهسا ./ سمرا ٠‏ 
نامريه 


مرارءٌ : سآن اله شرعيات 
0 بإنهِ مش تسالى نا 11 
قمر 0 


الشغراء يشرب البيض 

© عنسدما كانت تخطر فكرة 
جديدة لابر الشسسسعراء احيد 
شوقى * كان يسير من تسارع 
لاغسر ويدون بس الكلمسات 


2 وكان دالما بقول : لديا 
افكر فان كميةكبيرة هنالفوسفور 
فى جسمى لحترق © ولا بعوضها 
الا البيس الليىيه ٠‏ 


7 سين 
اسمه الملمي ؛ الليم سيياء 
من الفاسيلة الزنبقية ٠‏ 


اسسيسيه .الفلفى ؟'. الليم 
ساليفم ») . وهو من الفصيلة 
الزنيقية © اوراقه تشبه الزورق 
عرصها حوائى ؟ سم > سافها 
انصيرة ولها قرصربقامدة البصلة 
المركبة » وهى تنبسسكون من عدة 
قصوص مرصوصة ء«وليا » وكل 
منها ملف بنلافب ابيفى عشرب 
بحسسرة ) ومن التمسرص تنبت 


الجسلور © ومن اللاه أوراق 
البوبية مفطاة بطبقة شصوعية » 
اما الزد الطرق من السسسساق 
ينمو الي حامل زهرىئ طوله 


بيصا طازة! 


تلتف فوق 
بماسها واحيانا تتكونهع البه.! 
بصيلات اصنر ملها تلتصق بها, 

أما الوان البصل فهىابيس 
واصفر واخمر © وطعيه اما لو 
أو خريف بسبب زبت طيسسار 


ساق تحمل ازهارا تحل. محلا 
بصيلات مصسفيرة .. وبيد أن 


البلاستك © او تصحن وبمصسا 
المسحوق. ل آوانى من الصايع” 


ابم قنك الصرين + عار 
ا 


العسلرى ١‏ أظن مَتَسّركت 
إنك طالع تشص النسيم ( 


0 
| 


م8 
سه - 


4 
محمد ومعتصم 
يقي 


اه 


بعنى'مش عاوز 


ثلاث" وبعد بن 
راحيد ٠٠١‏ يبز 


. 106 
2 


الج موحي لح 
> © )7 11 | 


انضية وقت ا 


2-7 
م هناك / بإللد بيدا - بلدش 
را ١‏ بويد 


9 8 
0 
كر 
3 اا 7 


هريسرذبهمْة ) غوسه - الظاائهرالتارء 


ا 2 2 
0 0 


ا 
8 25 5 


1 
1 
1 
3 


0 1 


هيدا 8 لتللة الهم 
أسيه م كاري ١‏ سم 
٠٠‏ بسيب 


5 قى العزيز : أنت على موعد هام مع : 
عاش لايك سفاني سوه اعد لقا 


ورة الرئلس السادراك 
داخل برواز بلاستيك أنيق 
قري تملفظ مرا المسيلت 


2-7 


1 


عرص على أن قصل 
عل نستوكك ربعا العدية 


للستت سس تع بعطولة من بطلا كور 


© بوجد نوع من الببفاواج 
يسسسهى السبقاة الاحمر الماك » 
0 من انبرها حجها واطولها 
ذبلا واذهاة'” لونا »ولكنهليسمن 
اكثرها 'لاها ولرئرة , وانفصيلة 
لماكو تتالف من ٠١‏ سسا 

وتسكن البرازبل ٠‏ 
مسطئي محيد عبد السسسلام 

القاهرة 


ماله 
إحد بعل 


صدقالي ارس ل ا 
0 الافي ذقبت 0 0 3 7 


ساد 0-2 رميق ناد 
- ابر| 

16 ش الشهيد مسدحت الزيلة - البو اثالث 

© جمبل ان لستفيد من اخطالنا 2٠.‏ مبررك قرزك بمجلد 

سير وتسيصمسللة فلى منوالك الملدكور 


نا يتور الصدبق احمد قراج يحمد - 
الاسكنبربة : أن مجلة سهير هى زهرةالمجلات 
وان له 5 0 . 2 ماما مصروالثانية 
ماما لبنى والثالثة طبها ممرر 

شكرا يا اهمد ., للماتك نمتز بها العمر, كله 


هام سميد با سمم ياتيك 

., با ترى اهفسديك 
,. وماما ليبني .. ماذا يكفيها 
اقول لها حجة تانية ننوليها 
وانوار مكة ,, والمدينة ٠١‏ تانىي 


انا لا املك سوى دقائى وسلامس 
0 


القاهرة ب الظاهر ١‏ ش طود 
مولام 


اسمد الاوقات ©» وكل سسنة 
وانت طيب , 


انطسسوان لافواتربيه ( 1968 - 3946 ) 1 
مؤسس الكيمبا” الحديئة ؛ وضع أرل نفدو 
للمنامر © ربين آن الماه مركب من الابدررجين 
والاوكسبجين ٠‏ 
تشاراز نارون وما - ؟هذا ) : مسالم 
طبيمة ©) قام برحلة مقامرة حول المالم وهر 
اب]لم لشر بمد ذلك كتابا عن / امل االجشسر 
قدم فيه نظرينه من الاطرر بالإنثقاه الطييس ٠‏ 
جريجور منسسدل (1411- 1486 ) :كان 
راهيا ا اكنفف توالين الررابة في النبات 
والحيران ٠‏ 
يلد د اوف للسون ا 35 0 
ولد فى ليوزبلئد؛ ولكنه عاش ممظم حباته ل 
الجلترا ٠‏ كان رالذا في التتيينة اوري دايل 
رجل سطر 0 ويد حول مثمرالنتررجين 
1 ابنشصتين ) فخا - 141[ ) : 
5 
ريافبا ذا مقربة لير عادية » رضع ع 
النسبية ريك أن المبادية التى وضعها لبرلين 
ليست كانية لي حد ذانها لدفسممٌ كافة الظراهر 
التملقة بالجاابية < محمد الساكت" 


جك 


.ماماميضء 
يشي سين 
2 عهتكم 
وهي سابا 


ف عسره متي م انرس 3 
الرية وغ هحود البسيد 


4 مصرل 
يحبها الكبار والصغار فكل مكان 
رمسيس 2 
٠‏ حلوبات مشكزة فاخخرة 
٠‏ المّاهرة بسكوتٍ فاخر 
٠‏ شيكولاته مختلفة 


: 2 متوفة كلك 


وسعارض الشركة ١‏ 
الاهرة :بشارع طلعرس حزيب 
الأسكندرية؛ شايع سعد المطاربيت 


ألداب درإبات عالرة هادنة للشباسمت 


المبكائه د الميعانيكى 


ركع © شامع نما. إلاه شآسةشمسه 
و2 لمعيه ريك 
0 رانائما 4« الزوووسصم كبري 


ه الحديث كله باسدين صمحة 01 2 
١‏ 1 / 


8 :؛ 
5 


